
Informations techniques

  Il circuito del Santuario della Madonna della Neve
  Catégorie: Cycle tourisme
  Titolo: La boucle du Sanctuaire de la Vierge de la Neige
  Description du parcours: La fatigue est sacrée. Comme la nature, qui parcourt cet itinéraire. Pour les cyclistes expérimentés et même
légèrement entraînés. Mais tout dépend du rythme. Et dans tous les cas, le sacrifice sera remboursé. Sur la selle. Du parking où nous avons
laissé notre voiture, près du centro storico de Stazzano , nous traversons le carrefour et continuons à monter légèrement. Après moins de
100 mètres, nous tournons à droite, puis immédiatement à droite, et nous sommes en face à l'Oratoire. Nous tournons immédiatement à
gauche et montons sur une route asphaltée raide qui mène au Château. Nous suivons le panneau CAI 200 en empruntant le chemin qui
longe le château et qui va dans les bois. Nous continuons sur le sentier qui alterne des tronçons escarpés et des tronçons moins escarpés,
en suivant toujours le sentier principal et en ignorant les déviations latérales. Quand le sentier s'aplatit, nous tournons à droite sur le chemin
de terre qui atteint rapidement l'asphalte, que nous suivons en montant vers le Sanctuaire Madonna del Monte Spineto.. Au carrefour, nous
restons à gauche, toujours en montée, pour arriver rapidement au début de la Via Crucis. Nous la suivons dans son intégralité, jusqu'à
l'entrée du tunnel qui passe sous le sanctuaire pour accéder à un premier balcon, puis nous tournons à gauche pour rejoindre celui qui se
trouve devant l'entrée, avec une vue magnifique sur la vallée Scrivia et la vallée Borbera. Sur le côté gauche de la façade il y a une fontaine
pour se rafraîchir, maintenant nous retournons à la sortie du tunnel. Ici nous prenons le sentier, toujours avec le panneau CAI 200, qui
descend vers la gauche. Le premier tronçon descend raide et amusant, puis s'aplatit progressivement jusqu'à entrer sur un chemin de terre
avec un fond sablonneux. Nous continuons sur le plat jusqu'à un carrefour, où nous tournons à gauche en montée. Une fois que nous avons
dépassé le sommet, nous descendons pour atteindre le col de « Bocca del Lupo » (03), nous continuons tout droit et au prochain carrefour
nous gardons la route principale sur la gauche. Après une agréable partie plate, nous arrivons à un carrefour où nous tournons à droite, en
montant une rampe très raide. Une fois que nous sommes arrivés sur le sommet , nous tournons à gauche le long d'une ferme et
descendons rapidement sur un agréable chemin de terre, nous contournons la ferme en prenant le chemin de gravier qui monte à droite, au
carrefour suivant nous gardons la route principale qui continue à gauche, en arrivant avec une légère montée à Cascina Rughé (04), où nous
rencontrons les indications pour les Sentieri della Libertà, en effet, cette zone était le théâtre de la Résistance pendant la Seconde Guerre
mondiale. Au prochain carrefour, nous tournons à gauche en descendant la pente et entrons dans un beau bois le long d'une belle route
forestière. Après environ 200 m, nous tournons à droite sur le plat, en ignorant la déviation sur la descente à gauche vers Campolungo. Au
carrefour suivant, nous tournons à gauche pour une rampe raide, nous passons devant une ferme, d'où nous dépassons le sommet et
descendons enfin rapidement au Sanctuaire de la Madonna della Neve ou Cà del Bello. Le sanctuaire mérite un arrêt pour se reposer, se
réhydrater et se rafraîchir grâce à la fontaine que l'on retrouve derrière lui. Maintenant nous partons en prenant le chemin de terre qui
continue de l'arrière du sanctuaire, toujours en suivant le panneau CAI 200, nous montons rapidement et puis nous dépassons le sommet de
la colline juste après avoir longé une grande ferme restaurée sur notre droite. Au carrefour suivant, nous continuons notre descente en
restant sur la gauche, le chemin de terre devient asphalté une fois que nous entrons dans le hameau d'Albarasca. Nous continuons à
descendre et, après avoir atteint une fontaine sur notre droite, nous tournons à gauche dans une descente raide. L'asphalte devient un
chemin muletier pavé et, quittant le groupe de maisons, un chemin de terre avec un fond sablonneux. Nous nous dirigeons vers la zone des
gués, en suivant le chemin de terre qui descend rapidement. Au premier carrefour dans la forêt, nous restons à gauche et continuons à
descendre jusqu'à ce que nous atteignions le chemin étroit qui passe plusieurs fois les ruisseaux étroits, pour le plaisir sans fin, surtout
pendant l'été où nous pouvons profiter d'un endroit frais autrement inconnu. Le parcours est « mangia&bevi », de courtes rampes en montée
suivies de courtes plongées sur les gués, toujours en suivant le chemin qui traverse les bois et qui, à un certain point, continue sur la gauche
parmi la végétation dense. Le plaisir continue sans interruption jusqu'à ce que nous sortions du bois, nous traversons un chemin de terre
avec le balisage CAI 145 : en tournant à droite nous monterions vers Malvino et Bavantorino, nous par contre continuons à gauche
rapidement pour atteindre l'asphalte, près du cimetière de Coquello. À l’entrée sur la route principale, nous tournons à gauche, en trouvant
une fontaine fraîche immédiatement sur notre gauche. Nous suivons la route d'entrée à Sardigliano, nous traversons le village en
commençant à monter en direction de Stazzano, nous montons près d'un sanctuaire, et puis nous descendons rapidement. Dans quelques
kilomètres, nous retournons à notre point de départ. Par Cristiano Guarco

  Étapes du parcours et points d’intérêt: Lieux traversés:

Stazzano 220 m
Monte Spineto 429 m
Bocca del Lupo 389 m
Cascina Rughè 445 m
Madonna della Neva 485 m
Albarasca 501 m
Coquello 242 m
Sardigliano239 m



 

Informations synthétiques

  Type de vélo: Vèlo tout terrain (VTT)   Difficulté: Moyen/Difficile
  Seuls ou en groupe ?: Groupe   Seuls ou en groupe (descriptif): Même seuls!
  Circuit ?: Oui   Longueur en km: 21.20
  Mètres de dénivelé: 677   Type de terrain: Route Blanche
  Période conseillé: De mai à octobre  

Adresse du point d'arrivée

  Adresse: piazza Risorgimento 6 - 15060 - Stazzano

Informations supplémentaires

  Coordonnées GPS téléchargeables: Oui
  Code d'intégration Fatmap : <iframe width="560" height="400" frameBorder="0"
src="https://fatmap.com/routeid/136045/Il_circuito_del_Santuario_della_Madonna_della_Neve_"></iframe>
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